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EWMD International
Geisbergweg 6¢

Wiesbaden, 6

5205

service.international@ewmd.org

September 6, 2025

EWMD BaWue Samstag 06.09.2025 Walk & Talk BlaustrAY.mpflerweg mit Bronia
Marienplatz Stuttgart (an derZacke)

Marienplatz

Stuttgart,

11:00 AM - 07:00 PM MEA

Einladung ,Walk and Talk" Blaustriimpflerweg Stuttgart mit Bronia Szczesniak

am Samstag 06.09.2025

11:00 Uhr bis ca.16 Uhr

Liebe EWMD members und Géste,

wir laden euch herzlich ein zu einer Wanderung durch Stuttgart auf
dem Blaustrimpflerweg

— ein Ausflug voller Bewegung, Austausch und Naturgenuss.

? Datum: Samstag, 06. September 2025

? Uhrzeit: 11:00 Uhr

? Treffpunkt: am Marienplatz (an der Haltestelle der Zahnradbahn Zacke) Stuttgart
? Route: Blaustrimpflerweg — ca. 7,5 km mit tollen Ausblicken und spannender
Stadtgeschichte

Die Wanderung bietet nicht nur wunderschdne Ausblicke auf die Stadt, sondern auch
Gelegenheit, sich zu vernetzen, neue Kontakte zu kniipfen und sich fernab vom Alltag
auszutauschen. Der Weg ist gut begehbar, feste Schuhe und wetterangepasste
Kleidung werden empfohlen. Im Anschluss ist eine gemitliche Einkehr am Marienplatz
geplant.

Wir laden auch alle Frauen - Netzwerke aus der Region gerne dazu ein.
Uber eine Anmeldung Giber die EWMD — Seite wird gebeten.
Register link

Bei Problemen bitte an beate.zifreund@t-online.de bzw. 0172 - 512 8600 wenden.
Herzliche Grif3e,

Dr. Antigoni Chrysostomou, Beate Zifreund, Bronia Szczesniak
EWMD Chapter Baden-Wirttemberg
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August 11, 2025 EWMD Bayern| Walk & Talk
Treffen am Odeonsplatz
06:00 PM - 08:00 PM CET
EWMD Bayern Event Management,
events.muenchen@ewmd.org

Liebe EWMD-Mitglieder und Interessentinnen,

Du moéchtest mit anderen Frauen im Business austauschen? Wir laden Euch ein zu
unseren WALK&TALK, dem informellen Meeting und Austausch: Wir treffen uns am
Odeonsplatz, gehen gemeinsam ein Stiick durch den Englischen Garten, nutzen die
Gelegenheit, neue Kontakte zu kntpfen und alte zu vertiefen, lassen uns inspirieren
durch die Natur.

Wir treffen uns um 18 Uhr, gehen spatestens um 18.15 Uhr los.

Bitte registriert Euch hier kostenfrei, damit wir Euch zu Updates informieren kénnen.

English Version:

Dear EWMD Networkers, come and join our WALK & TALK:

You want to connect with other women in business? Enjoy a leisurely and inspiring walk
through the English Garden, meet interesting women and strengthen business contacts,
exchange ideas and share experiences, develop new and exciting thoughts.

We meet at 6pm, Departure is at 6.15pm the latest.

Please register here, free of charge, so that we can inform you about updates, if
necessary.

August 13, 2025 Q&A vor der Mitgliederversammlung 2025
Online via Zoom
07:00 PM - 08:00 PM MEA
EWMD Germany,
germany@ewmd.org
Der Vorstand ladet Euch zu dieser interaktiven Q&A Sitzung ein, in der Ihr alle Fragen
zu den Aktivitaten des Vorstandes und die Unterlagen fiir die Online-Abstimmung
stellen kénnt, damit alle Eure Fragen geklart werden und lhr mit Eurer Abstimmung
fortfahren konnt.

Die Tagesordnung wird in den kommenden Wochen verdffentlicht, aber Ihr kénnt Euch
schon jetzt anmelden!
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August 24, 2025 EWMD Rhein-Main on tour: Weltkulturerbe MathildenhAfhe Darmstadt
Nordeingang Museum KAVanstlerkolonie
Olbrichweg 13a
Darmstadt,
04:00 PM - 09:00 PM CET
Cornelia Creischer,
Cornelia@C-Creischer.de
EWMD Rhein Main on tour | Weltkulturerbe Mathildenhéhe Darmstadt

Wann: Sonntag 24. August 2025
Uhrzeit: 16.00 bis ca. 21.00 Uhr

Treffpunkt: Nordeingang Museum Kinstlerkolonie, Olbrichweg 13a, Darmstadt (Link
https://maps.app.goo.gl/8pWfbvRLWIr8PTXR6)

Das Gesamtkunstwerk:

Die Mathildenhdhe in Darmstadt ist ein Ensemble aus Kunst, Architektur und
Parkanlagen, das von 1899 bis 1914 entstanden ist und als ein friihes Beispiel der
Moderne gilt. GroBherzog Ernst Ludwig zu Hessen griindete diese Kinstlerkolonie, die
Darmstadt zum Mittelpunkt des Jugendstils und der européaischen Kunstentwicklung
machte. Geschaffen mit dem Ziel einer Reform, die Kunst und Leben zusammenfihrt,
druckt sich im Wirken der Kinstlerkolonie der Aufbruch in die Moderne durch eine
experimentelle Architektur, eine neue Raumkunst und zukunftsweisendes Design aus,
wie sie spater im Bauhaus weiterentwickelt wurde.

Die Mathildenhéhe umfasst den Hochzeitsturm, das Ausstellungsgebaude, das Museum
Kinstlerkolonie, die Kunstlerhduser und den Platanenhain. Die Mathildenhéhe war eine
der ersten Kinstlerkolonien in Deutschland. Hier konnten Kunstler in einer
inspirierenden Umgebung arbeiten und ausstellen. Bis zum Ausbruch des Ersten
Weltkrieges wirkten auf der Mathildenhdhe insgesamt 23 Kinstler, darunter so
namhafte Personlichkeiten wie Joseph Maria Olbrich, Peter Behrens oder Hans
Christiansen. Die Anerkennung als UNESCO-Weltkulturerbe im Jahre 2021
unterstreicht die Bedeutung der Mathildenhéhe als Zeugnis fur kiinstlerische und
soziale Reformen in der frihen Moderne. Weitere Infos siehe hier: ARD Mediathek
neueste Doku (2025) Uiber das Welterbe Mathildenhéhe oder
https://www.mathildenhoehe.de

Fuhrung:

Um 16.00 Uhr fihrt uns eine professionell ausgebildete Gastefiihrerin Gber die
Mathildenhdhe und besucht mit uns auf3erdem eine der Kiinstlervillen (GroRRe Gliickert
Haus) sowie den Hochzeitsturm, das Wahrzeichen von Darmstadt. Von der
Aussichtsplattform hat frau bei gutem Wetter einen herrlichen Blick auf Frankfurt, den
Taunus und den Odenwald. Dem Wetter entsprechende Kleidung und gutes Schuhwerk
sind sehr zu empfehlen.

Dinner:
Um ca. 18 Uhr gehen wir in eines der umliegenden Restaurants und lassen bei einem
gemitlichen Dinner den Abend ausklingen (Selbstzahler).

Achtung Parksituation:

Auf der Mathildenhdhe gibt es nur wenige kostenpflichtige Parkplatze (6 €/Std.). Bitte in
den umliegenden Parkhdusern wie Alice Hospital https://www.konipark.de/alic/ (3 Min.
FuRBweg zum Treffpunkt) oder Darmstadium
https://lwww.g-park.de/dede/staedte/darmstadt/darmstadtium/ (ca. 10 Min. FulRweg zum
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Treffpunkt) parken.
Wir freuen uns auf einen inspirierenden Nachmittag und Abend.
Das Orga-Team

August 26, 2025 EWMD DE Virtual Apero im August (26.08.2025)
Online via Zoom
06:00 PM - 07:00 PM CET
Liebe EWMD-Mitglieder, Liebe Netzwerk Freunde,

wir laden euch herzlich zu unserem virtuellen EWMD Apéro ein! Dies ist die perfekte
Gelegenheit, um uns untereinander auszutauschen, neue Kontakte zu kntipfen und uns
in einer angenehmen Atmosphére zu vernetzen.

Wann?
Jeden letzten Dienstag im Monat von 18:00 bis 19:00 Uhr

Was erwartet euch?

Spannende Gesprache und inspirierende Begegnungen mit anderen Frauen aus dem
Netzwerk

Der Austausch von Ideen und Erfahrungen

Gelegentlich auch Beitrdge von externen Gasten, die zu aktuellen und relevanten
Themen spannende Einblicke geben — Meldet Euch gerne bei uns, wenn lhr hier
Themenvorschlage habt oder selbst ein Projekt vorstellen mdchtet.

Lasst uns gemeinsam bei einem Glas eures Lieblingsgetranks neue Perspektiven
gewinnen und uns gegenseitig unterstitzen!

Wir freuen uns auf eine rege Teilnahme und einen bereichernden Austausch!
Herzliche GriRe,

Anke, Birgit & Jessica
Euer EMWD Deutschland Vorstand
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August 29, 2025

EWMD Nord | Sommerfest 2025 FoodAz? - Food for Soul & Food for Thought
Restaurant ?Streckers Kehrwiederspitze?

Am Sandtorkai 77

Hamburg, 20457

06:00 PM - 11:45 PM CET

Elvira Wilhelm,

elvira.wilhelm@gmx.de

+++++ EINLADUNG +++++

Liebe Frauen und Freundinnen des EWMD,

am Freitag, 29.08.2025 ab 18:00 Uhr, ist es wieder soweit:

Unter dem Motto “Food for Soul” treffen wir uns in bester Nachbarschaft von Elphi und
Hamburger Hafen zum legendaren EWMD Nord Sommerfest in ,Stricker's
Kehrwiederspitze*.

Auch in diesem Jahr erwartet Euch ein entspannter und frohlicher Sommerabend in
einmaliger Umgebung und mit exklusiver Aussicht. Bei mediterranem Buffet und kiihlen
Getranken gibt es wieder viele Gelegenheiten zum Netzwerken, Kennenlernen und
intensiven Austausch. Fir den unverzichtbaren Beat of the Night sorgt DJ Claus und
stellt mit seinem Mix aus stilibergreifenden Tanzhits und Wunschmusik auch in diesem
Jahr sicher, dass die Tanzflache nicht leer wird.

Seid dabei! Die Platze sind begehrt und limitiert — meldet Euch daher bitte rechtzeitig
an.

Wir freuen uns schon jetzt auf einen wunderschénen gemeinsamen Sommerabend mit
Euch allen!

Was?
Sommerfest EWMD Nord “Food for Soul”

Wann?

Freitag, 29.08.2025 ab 18:00 Uhr

Wo?

Restaurant ,Stricker's Kehrwiederspitze
Am Sandtorkai 77

Hamburg, 20457

Teilnahmekosten
Members: 79 €
Non-Members: 99 €

Uber diesen Link gelangt ihr direkt zur Anmeldung fir das Sommerfest.

Herzliche Grii3e aus Hamburg
Andrea, Elvira und Heike

EWMD Nord
Agiles Kernteam

Workshop “Food for Thought — was uns in Bewegung bringt” am Samstag

In der traditionell am Samstagvormittag stattfindenden Veranstaltung geht es in diesem
Jahr um geistige Nahrung, die uns Denkanst6R3e gibt, inspiriert und motiviert - und uns
den typischen EWMD-Spirit vermittelt.
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Dabei schopfen wir aus dem reichen Fundus unserer EWMD Members, die etwas
nachhaltig bewegt hat oder selbst in Bewegung gebracht haben. Unter der Uberschrift
»Food for Thought — was uns in Bewegung bringt" berichten Ariane, Anja und Vera von
ihren personlichen Erfahrungen, die ihre Sichtweise veranderten oder zum Handeln
motiviert haben.

Wir freuen auf Beitrdge von

Ariane Bischoff / EWMD Rhein-Ruhr: Serielles Sanieren — Nachhaltiges Wohnen fir
alle

Anja Ahlers / EWMD Nord: Unglaubliche Geschichten - Entdeckung meiner judischen
Wurzeln

Vera Kurniawan / EWMD Nord: Passion Tauchen — nicht ohne Zielkonflikt

Ines Kaps / EWMD Nord: Gedanken verankern: Vernetzen im strukturierten Gesprach
(Interaktion)

Fur Eure Fragen ist ausreichend Zeit und Raum vorhanden. Der interaktive Austausch
wird durch Ines strukturiert.

Zur mentalen Einstimmung wird uns Griinderfrau Beixi Jia von MIND VACATIONS
GmbH in die beeindruckende Kunst einer asiatischen Teezeremonie einfiihren — einen
grandioseren Start fur ,Food for Thought* kdnnen wir uns kaum vorstellen!

Was?
Workshop “Food for Thought — was uns Bewegung bringt”
(nach dem Prinzip unserer Deutschlandkonferenz 2018 ,Von uns — Fir uns*)

Wann?

Samstag, 30.08.2025, 10:00 bis 13:00 Uhr

Wo?

Raumlichkeiten Kanzlei Esche Schiimann Commichau
Am Sandtorkai 44

20457 Hamburg

Teilnahmekosten
Members: keine
Non-Members: 15 €

ANMELDUNGEN

Seid dabei! Die Platze sind begehrt und limitiert — meldet Euch daher bitte rechtzeitig
an.

Bitte beachten: Bitte fiir jede Veranstaltung EINZELN anmelden! Ihr miisst euch also
gesondert fur das fir das Sommerfest am Freitag und den Workshop am Samstag
anmelden.

Wir freuen uns schon jetzt auf ein Wiedersehen mit Euch allen!
Link zur Anmeldung fir das SOMMERFEST am Freitag.

Hier gelangt ihr zur ANMELDUNG fiir das Samstagsprogramm.
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August 30, 2025 EWMD Nord | Workshop - Food for Soul & Food for Thought
Kanzlei Esche SchAYzmann Commichau
Am Sandtorkai 44
Hamburg, 20457
10:00 AM - 01:00 PM CET
Elvira Wilhelm,
elvira.wilhelm@gmx.de
Liebe Frauen und Freundinnen des EWMD,

In der traditionell am Samstagvormittag stattfindenden Veranstaltung geht es in diesem
Jahr um geistige Nahrung, die uns Denkanst6R3e gibt, inspiriert und motiviert - und uns
den typischen EWMD-Spirit vermittelt.

Dabei schopfen wir aus dem reichen Fundus unserer EWMD Members, die etwas
nachhaltig bewegt hat oder selbst in Bewegung gebracht haben. Unter der Uberschrift
»Food for Thought — was uns in Bewegung bringt” berichten Ariane, Anja und Vera von
ihren personlichen Erfahrungen, die ihre Sichtweise veranderten oder zum Handeln
motiviert haben.

Wir freuen auf Beitrage von

Ariane Bischoff / EWMD Rhein-Ruhr: Serielles Sanieren — Nachhaltiges Wohnen fir
alle

Anja Ahlers / EWMD Nord: Unglaubliche Geschichten - Entdeckung meiner judischen
Wurzeln

Vera Kurniawan / EWMD Nord: Passion Tauchen — nicht ohne Zielkonflikt

Ines Kaps / EWMD Nord: Gedanken verankern: Vernetzen im strukturierten Gesprach
(Interaktion)

Fur Eure Fragen ist ausreichend Zeit und Raum vorhanden. Der interaktive Austausch
wird durch Ines strukturiert.

Zur mentalen Einstimmung wird uns Griinderfrau Beixi Jia von MIND VACATIONS
GmbH in die beeindruckende Kunst einer asiatischen Teezeremonie einfiihren — einen
grandioseren Start fur ,Food for Thought* kdnnen wir uns kaum vorstellen!

Das genaue Programm und Informationen findet ihr in unserem Programmflyer unter
diesem Link.

Seid dabei! Die Platze sind begehrt und limitiert — meldet Euch daher bitte rechtzeitig
an.

Wir freuen uns schon jetzt auf ein Wiedersehen mit Euch allen!

Herzliche Grii3e aus Hamburg
Andrea, Elvira und Heike
EWMD Nord

Agiles Kernteam

ANMELDUNGEN
Seid dabei! Die Platze sind begehrt und limitiert — meldet Euch daher bitte rechtzeitig
an.
Bitte beachten: Bitte fiir jede Veranstaltung EINZELN anmelden! Ihr miisst euch also
gesondert fur das fir das Sommerfest am Freitag und den Workshop am Samstag
anmelden.
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Hier gelangt ihr zur ANMELDUNG fiir das Samstagsprogramm.

September 2, 2025 Info Session - EWMD Vacancy Role: International Co-President
Online via MS Teams
05:30 PM - 06:30 PM CET
EWMD International Office,
service.international@ewmd.org
Interested in Shaping the Future of EWMD? Join the Info Session for the Role of
International Co-President

Our current International Co-President, Nadine Nembach, is finishing her mandate, and
the EWMD Management Board is looking for a new Co-President to join the leadership
team.

We are organizing a dedicated Info Session where both current Co-Presidents — Nadine
Nembach and Tanju Cepheli — will share insights about the role, what it involves, and
what it means to lead EWMD at the international level. They will also answer your
guestions and support you in considering a possible candidacy.

Date: Tuesday, September 2nd, 2025
Time: 17:30 CET

Location: Online via MS Teams (link will be provided after registration)

This is a great opportunity for all members who are passionate about EWMD’s mission,
interested in shaping its future, and ready to take on an international leadership position.

We encourage you to attend — even if you're just curious!
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September 9, 2025

EWMD Berlin-Brandenburg | Netzwerk-FrAYshstAvick am 09.09.25 um 8.30 Uhr
Landhaus SchA{neberg

08:30 AM - 10:00 AM CET

Wie schnell kann netzwerken gehen?

EWMD Netzwerkfrihstiick am Dienstag, 09. September 2025 von 8.30 - 10.00 Uhr
im Landhaus Schoéneberg

Wartburgstral3e 19

10825 Berlin

https://www.landhaus-schoeneberg.de/

Wir freuen uns wieder auf einen starken Netzwerk-Espresso mit dir!

Die Veranstaltung ist fir alle Mitglieder offen und Netzwerk-Interessentinnen sind
herzlich willkommen.

Bei Fragen meldet Euch gerne bei:
Karolina Decker karolina.decker@finmarie.com
Claudia Schmidt info@byclaudiaschmidt.com

Viele Grif3e
Karolina Decker & Claudia Schmidt

Die Veranstaltung ist fiir alle Chapter-Mitglieder offen und Netzwerk-Interessentinnen
sind herzlich willkommen!
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September 9, 2025 EWMD Rhein Ruhr | Stammtisch
"Ludwig im Museum"
Heinrich-BAfIl-Platz
KAfIn, 50667
06:30 PM - 09:00 PM CET
Unser Stammtisch trifft sich alle zwei Monate — abwechselnd in Kéln und Disseldorf —
jeweils um 18:30 Uhr.
Wie immer wird sich vernetzt, ausgetauscht, wiedergesehen und neu kennengelernt.
Dabei laden wir auch herzlich alle Interessentinnen ein, uns zu erleben und
auszufragen.

In KélIn treffen wir uns direkt am Bahnhof im "Ludwig im Museum".
In Dusseldorf im Wilma Wunder.

Die Tische sind jeweils auf den EWMD reserviert. Getrédnke und Speisen zahlt jede
individuell.

Wenn es dieses Mal nicht klappt, vielleicht das nachste Mal. Wir freuen uns auf ein
Wiedersehen oder Kennenlernen mit Euch.

Bei Rickfragen meldet Euch gerne bei
Ariane und Annette
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September 11, 2025 "From Artificial to Augmented - Harnessing Al to Enhance our Thinking"
08:00 AM - 09:00 AM CET
Saskia Listle,
saskia@saskia-listle.com
Explore the transformative potential of Al with our upcoming event series "From Artificial
to Augmented" course. This program explores the intersection of artificial intelligence
and business strategy, with a focus on enhancing human thinking by embracing
machine interactions. The 12 sessions cover all the essential topics from machine
learning and NLP to ethical considerations and diversity. You will gain a well-rounded
perspective on how Al can drive innovation and efficiency in your organization.

We will delve into the benefits of Al in improving business operations and
decision-making processes, emphasizing the importance of diversity and inclusion.
Through real-life examples and applications supported by research and practical case
studies, you will gain a comprehensive understanding of how Al can drive innovation
and efficiency in various business contexts.

In each session we will look at one aspect of Al and how we can work with it. How can it
enhance what we are doing, where lie potential pitfalls, how can we make the optimal of
the situation? Also, the sessions will leave room for practical examples and exchange.

Dates:

The sessions will be held on the second Thursday of each month. Each session will
take place from 08:00 - 09:00. After each session | will leave the room open for another
half hour to allow for questions and further discussions. (09:00 - 09:30).

Sessions are designed to look at one certain aspect of the topic. Each session works in
itself within the context of the series. That means, although the sessions expand your
knowledge session by session, you will not lose the thread if you cannot attend one
certain session.

About the facilitator:

Saskia Listle

| am the founder of the Academy of Future Skills, which is a community of learning
practice, a think-tank and a consultancy on the future of our skills. | like to think of
myself as a Digital Humanist. I'm a bridge builder between humans and tech - two
things that are inherently intertwined but too often artificially separated. | am helping
companies to draw on their full digital potential to create a better product, service or
working environment. Using my method of explaining digital things accessibly and with
minimal buzzwords, | have influenced many colleagues and clients to ease their
operations. | am also an activist on diversity and equality in the digitalization sphere and
help underrepresented groups to gain a voice in the process of creating the future.
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September 12, 2025 EWMD Deutschland e.V. Mitgliederversammlung 2025
Online via Zoom
05:00 PM - 08:00 PM CET
EWMD Deutschland e.V. ,
germany@ewmd.org
Save The Date fiir die Mitgliederversammlung 2025! lhr kénnt Euch bereits registrieren
und den Termin in Euren Kalendern markieren.
Alle erforderlichen Informationen solltet lhr am 1. August 2024 per E-Mail erhalten
haben. Falls nicht, wendet Euch bitte an die Geschéftsstelle unter germany@ewmd.org.

Hier die Tagesordnung:

Wir sehen uns bei der MV 2025!
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September 16, 2025

EWMD Brescia| Panel: ?DiversitA in azienda: un valore da coltivare?

Sala del Camino, Palazzo Martinengo

Via San Martino Della Battaglia, 18

Brescia,

06:00 PM - 07:00 PM EST

Un panel con rappresentanti di aziende locali per discutere l'importanza della diversita e
dell'inclusione nei luoghi di lavoro. Best practice e casi di successo per promuovere una
cultura aziendale inclusiva e sostenibile, capace di valorizzare le differenze e generare
innovazione. L'incontro sard un’occasione concreta di confronto tra realta del territorio
che stanno investendo in politiche di equita, benessere organizzativo e responsabilita
sociale, offrendo spunti pratici e riflessioni strategiche.

Il panel verra moderato da Lucilla Rizzini, co-presidente EWMD Brescia, membro della
Commissione Pari Opportunita del Comune di Brescia e CEO di Ellecubica s.r.l.

Interverranno:

Francesca Morandi, responsabile delle relazioni esterne di Siderweb, founder di
Acciaio al Femminile e autrice del libro “Soffitti di Cristallo, radici d’acciaio”, con un
contributo sul ruolo della comunicazione e delle reti professionali nella promozione della
leadership femminile.

Laura Tolettini, Diversity, Equity, Inclusion e Welfare Manager presso Feralpi

Siderurgica S.p.A., con un intervento sulle politiche di inclusione in ambito industriale e
le azioni concrete per il benessere dei dipendenti.

Luca Martini, Head of HR presso ELEA S.p.A. e membro del consiglio direttivo EWMD
Brescia, che portera la sua esperienza nella gestione delle risorse umane orientata alla
valorizzazione delle diversita generazionali e culturali.

Paolo Carnazzi, Presidente di SAEF Group, che condividera I'approccio dell'azienda
verso una cultura organizzativa basata sulla responsabilita sociale d'impresa e
sull'inclusione come leva di sviluppo.

L'evento & aperto a socie e soci EWMD e ad esterni.

Con il patrocinio della Commissione Pari Opportunita del Comune di Brescia.

Con il patrocinio del Comune di Brescia.
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September 19, 2025 EWMD International Conference: Women & Tourism. Shaping the Future of Travel
- September 21, 2025 Ferry Porsche Congress Center
Brucker Bundesstrasse la
Zell am See, Sa 5700
The conference starts on Friday Sept.19 at 6:30pm and ends on Sunday Sept. 21 at
EWMD International Conference 2025 Orga Team,
austria2025@ewmd.org

Women and Tourism. Shaping the Future of Travel.

Empowering female entrepreneurs and women in leadership positions in the tourism
sector goes far beyond economic success: it fosters social equality, gender justice, and
cultural diversity within the industry. Women pave the way for a more inclusive,
sustainable, and ethically responsible future.

Even today, female travellers are shaping the tourism industry and driving change. They
prefer safe destinations, seek unique experiences, engage with art and culture, travel
sustainably, and value comfort as well as regional organic cuisine. The growing trend of
solo travel strengthens women's independence while contributing to a more diverse
tourism landscape.

Globally, one in eleven jobs is linked to tourism, with women making up as much as
70% of the workforce in this sector. However, they face significant challenges: limited
career advancement opportunities, low wages, work conditions that make balancing
family life difficult, seasonal job insecurity, and sexual harassment. Women remain
underrepresented in leadership roles, yet they are the ones bringing creativity,
sustainable concepts, and social initiatives to the tourism industry. They develop
innovative business models, advocate for fair working conditions, and actively drive
change.

As women push for a more equitable and sustainable tourism industry, they must also
navigate broader challenges such as climate change and overtourism, which make the
need for fundamental transformation more urgent than ever.

This year’s International EWMD Conference will take place in Zell am See - a
destination that directly reflects both the challenges and opportunities of modern
tourism. With 2.8 million overnight stays per year, tourism plays a crucial economic role
in the region, making sustainable solutions essential. Since 2018, Zell am See has been
a Climate and Energy Model Region and is one of the first CO?-neutral tourism regions
in the Alps.

A truly inspiring setting for a conference dedicated to transformation - led by women
shaping the future of travel.

Conference Focus Areas

Women as Travelers — Travel patterns, priorities, and the industry’s response to this

demographic.

Women in Tourism: Facts and Figures — Workforce distribution, employment trends,

and gender disparities.

Women Shaping the Industry — Key areas of female leadership, industry trends, and

long-term developments.

Future Prospects — The state of tourism in Salzburg, Austria, Europe, and worldwide,
with a focus on climate change and overtourism.
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September 29, 2025 Save the date -A Jilda Bal (Executive Recruiter & Senior Consultant):A Recruitment in a Digite
EWMD
Geisbergweg 6¢
Wiesbaden, 65205
time tbc

September 30, 2025 EWMD Rhein-Main: "Innovation trifft Verantwortung: Wie MINT und Inklusion neue Chancen s
06:30 PM - 09:30 PM MEA
EWMD Rhein-Main,
rhein-main@ewmd.org
SAVE-THE-DATE
30.09.2025 - 18:30-21:30h
Innovation trifft Verantwortung: Wie MINT und Inklusion neue Chancen schaffen

Weitere Informationen und Anmeldung folgen in Kirze
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September 30, 2025 EWMD Apero im September mit Gastspeaker Nora Wiehler
Online via Zoom
06:00 PM - 07:00 PM CET
Liebe EWMD-Mitglieder, liebe Netzwerk-Freunde,

am 30. September laden wir euch zu einer besonderen Session im Rahmen unseres
monatlichen EWMD Apéro ein:
Ein gemeinsames Nachdenken mit Freiheitsexpertin Nora Wiehler Giber

Die Kinderfrage:
LKann ich mir Kinder in meinem Leben vorstellen — Ja oder Nein?“

Eine scheinbar einfache Frage — und doch verkniipft mit Erwartungen, Rollenbildern,
Zweifeln und Druck.

In ihrem Impulsvortrag spricht Nora dariiber, warum es so schwer ist, eine stimmige
Antwort auf die Kinderfrage zu finden — besonders, wenn man zwischen den Stiihlen
steht. Sie beleuchtet den Druck, die vielfaltigen Erwartungen und zeigt, was wir konkret
tun kdnnen, wenn wir selbst vor dieser grof3en Lebensfrage stehen.

Im Rahmen unserer Initiative "Double Konzept" beleuchten wir Perspektiven, wie
gesellschaftliche Veranderung fur echte Gleichberechtigung gelingen kann. Mehr Infos
findet ihr auf dieser Seite:

"Double: Family & Job Double — Familie zahlt. Beruf auch"

Uber Nora:

Nora ist Expertin fur Freiheit in einem Lebensbereich, in dem wir theoretisch so frei sind
wie nie zuvor — und uns doch oft in einem unsichtbaren Netz aus gesellschaftlichen
Erwartungen, idealistischen Bildern und persénlichen Glaubensséatzen verfangen.
Durch ihre eigene intensive Auseinandersetzung mit der Kinderfrage wurde das Thema

zu ihrer Herzensangelegenheit: Frauen zu ermutigen, Klarheit zu finden — jenseits von
richtig oder falsch, sondern im Einklang mit sich selbst.

Lasst uns gemeinsam bei einem Glas eures Lieblingsgetranks neue Perspektiven
gewinnen und uns gegenseitig unterstitzen!

Wir freuen uns auf eine rege Teilnahme und einen bereichernden Austausch!
Herzliche GriiRe

Anke, Birgit & Jessica
Euer EMWD Deutschland Vorstand
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September 30, 2025 Info Session - EWMD Vacancy Role: International Co-President
Online via MS Teams
05:30 PM - 06:30 PM CET
EWMD International Office,
service.international@ewmd.org
Interested in Shaping the Future of EWMD? Join the Info Session for the Role of
International Co-President

Our current International Co-President, Nadine Nembach, is finishing her mandate, and
the EWMD Management Board is looking for a new Co-President to join the leadership
team.

We are organizing a dedicated Info Session where both current Co-Presidents — Nadine
Nembach and Tanju Cepheli — will share insights about the role, what it involves, and
what it means to lead EWMD at the international level. They will also answer your
guestions and support you in considering a possible candidacy.

Date: Tuesday, September 30th, 2025
Time: 17:30 CET
Location: Online via MS Teams (link will be provided after registration)

This is a great opportunity for all members who are passionate about EWMD’s mission,
interested in shaping its future, and ready to take on an international leadership position.

We encourage you to attend — even if you're just curious!

October 1, 2025 Save The Date: "Social Media & Al Workshop" with Beate Roos
Online
06:00 PM - 08:00 PM CET
EWMD Digital Director,
digital@ewmd.org
More info and registration coming soon!
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October 1, 2025

EWMD Double | Self-Care Moment - Deine Zeitinsel

ONLINE via Zoom

12:00 PM - 12:30 PM CET

Kathrin Kilix,

kontakt@praxis-klix.de

Liebe EWMD Members,

Liebe Gaste,

Self-Care Moment — Deine 30 Minuten Zeitinsel

Finde Deine Kraftquelle — einmal im Monat, am 1. Mittwoch

Du managst alles parallel und héltst die Bélle in der Luft. Génn Dir eine Pause!
Mit dem "Self-Care Moment — Deine 30 Minuten Zeitinsel" schaffen wir Raum fur Dich:
Investiere bewusst Zeit in Deine Selbstfiirsorge und schopfe Kraft fir nachhaltiges
Fahren, Arbeiten und Leben.

Worum geht es?

Dieses Format bietet Dir einmal im Monat, am 1. Mittwoch, ab dem 1. Oktober 2025,
eine feste Auszeit — Deine personliche Zeitinsel.

Beim Self-Care Moment zahlen nur Du und Deine Bedirfnisse.

Wann?
Ab 1. Oktober 2025, jeweils am 1. Mittwoch des Monats, 12:00-12:30

Wo?
Online via Zoom

Was erwartet Dich?
?Check-In : Ankommen, offen werden fiir Dich selbst

?Impuls : Inspirationen zu Themen wie Grenzen erkennen & setzen, Entschleunigung
ohne Ruckzug, Netzwerk & Austausch statt Selbstoptimierungsdruck

?Reflexion& Check-Out : Zeit fiir Deine personliche Selbstfiirsorge-Reflexion

Warum mitmachen?

? Starkung Deiner Resilienz durch bewusste Selbstfiirsorge

? Austausch in einem unterstiitzenden Netzwerk ohne Leistungsdruck

? Impulse, die Dir helfen, gesund und nachhaltig zu leben und Dich selbst zu fiihren
Melde Dich jetzt an und génn Dir Deine persoénliche Zeitinsel — fiir mehr Balance, Kraft
und Klarheit!

Anmeldung & Kontakt:

berlin-brandenburg@ewmd.org
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Dein Self-Care Team
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October 9, 2025 "From Artificial to Augmented - Harnessing Al to Enhance our Thinking"
08:00 AM - 09:00 AM CET
Saskia Listle,
saskia@saskia-listle.com
Explore the transformative potential of Al with our upcoming event series "From Artificial
to Augmented" course. This program explores the intersection of artificial intelligence
and business strategy, with a focus on enhancing human thinking by embracing
machine interactions. The 12 sessions cover all the essential topics from machine
learning and NLP to ethical considerations and diversity. You will gain a well-rounded
perspective on how Al can drive innovation and efficiency in your organization.

We will delve into the benefits of Al in improving business operations and
decision-making processes, emphasizing the importance of diversity and inclusion.
Through real-life examples and applications supported by research and practical case
studies, you will gain a comprehensive understanding of how Al can drive innovation
and efficiency in various business contexts.

In each session we will look at one aspect of Al and how we can work with it. How can it
enhance what we are doing, where lie potential pitfalls, how can we make the optimal of
the situation? Also, the sessions will leave room for practical examples and exchange.

Dates:

The sessions will be held on the second Thursday of each month. Each session will
take place from 08:00 - 09:00. After each session | will leave the room open for another
half hour to allow for questions and further discussions. (09:00 - 09:30).

Sessions are designed to look at one certain aspect of the topic. Each session works in
itself within the context of the series. That means, although the sessions expand your
knowledge session by session, you will not lose the thread if you cannot attend one
certain session.

About the facilitator:

Saskia Listle

| am the founder of the Academy of Future Skills, which is a community of learning
practice, a think-tank and a consultancy on the future of our skills. | like to think of
myself as a Digital Humanist. I'm a bridge builder between humans and tech - two
things that are inherently intertwined but too often artificially separated. | am helping
companies to draw on their full digital potential to create a better product, service or
working environment. Using my method of explaining digital things accessibly and with
minimal buzzwords, | have influenced many colleagues and clients to ease their
operations. | am also an activist on diversity and equality in the digitalization sphere and
help underrepresented groups to gain a voice in the process of creating the future.
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October 14, 2025 EWMD Hello New | Virtuelles Onboarding fA%r neue Mitglieder (14.10.2025)
Zoom
06:30 PM - 08:00 PM CET
Du bist neu ins EWMD Netzwerk gekommen?
Dann ist dieses Event genau das Richtige fiir Dich!

Das ,Hello New“-Team ladt Dich am Dienstag, 14. Oktober 2025 von 18.30 - 20 Uhr zu
unserem virtuellen EWMD Onboarding ein.

Alle neuen Mitglieder aus 2023 und 2024sind herzlich eingeladen, sich hier zu
vernetzen, zu zeigen und Informationen Gber den EWMD zu erhalten.

Bitte plant mit ca. 90 Minuten, in denen wir Euch willkommen hei3en, Basics und
Orientierungspunkte zum EWMD mitgeben und Euch eine Plattform zum Austausch
anbieten.

Worauf durft Ihr Euch freuen?

- andere neue Mitglieder kennenzulernen

- mehr Uber den EWMD zu erfahren

- unsere Prasidentinnen in einer kurzen Q&A zu erleben

- Informationen zu EWMD Plattformen, Projekte, Ansprechpartnerinnen

- ein Interview und anschlieBende Q&A mit einem erfahrenen Mitglied

- Austausch, Vernetzung, Spal3 haben.

Was drft lhr mitbringen?

Neugier

Eure Fragen

Offenheit

Etwas zu essen und zu trinken

Bitte registriere Dich fir dieses Event, damit wir besser planen kénnen.
Wenn Du Fragen hast, erreichst Du uns per E-Mail oder auf LinkedIn.

Die Zugangsdaten fiir den Zoom-Raum schicken wir Euch direkt nach der
Registrierung!

Euer "Hello New" Team
Annette & Claudia

Claudia Schmidt
info@byclaudiaschmidt.com
Annette Weber

Annette@seminarhausl.de
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October 20, 2025 EWMD Bayern online| Business Connect (Members only!)
12:00 PM - 01:00 PM MEA
EWMD Bayern Event Management,
events.muenchen@ewmd.org

October 23, 2025 EWMD Brescia| Riconoscimento She Made a Difference: ?Celebrare 1?eccellenza?
06:00 PM - 08:00 PM EST
Serata istituzionale per la consegna del premio “She Made a Difference”, che riconosce
chi hanno avuto un impatto significativo nel mondo del lavoro e nella comunita. Un
momento per celebrare I'eccellenza e ispirare nuove generazioni.
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October 28, 2025 EWMD DE Virtual Apero im Oktober (28.10.2025)
Online via Zoom
06:00 PM - 07:00 PM CET
Liebe EWMD-Mitglieder, Liebe Netzwerk Freunde,

wir laden euch herzlich zu unserem virtuellen EWMD Apéro ein! Dies ist die perfekte
Gelegenheit, um uns untereinander auszutauschen, neue Kontakte zu kntipfen und uns
in einer angenehmen Atmosphére zu vernetzen.

Wann?
Jeden letzten Dienstag im Monat von 18:00 bis 19:00 Uhr

Was erwartet euch?

Spannende Gesprache und inspirierende Begegnungen mit anderen Frauen aus dem
Netzwerk

Der Austausch von Ideen und Erfahrungen

Gelegentlich auch Beitrdge von externen Gasten, die zu aktuellen und relevanten
Themen spannende Einblicke geben — Meldet Euch gerne bei uns, wenn Ihr hier
Themenvorschlage habt oder selbst ein Projekt vorstellen mdchtet.

Lasst uns gemeinsam bei einem Glas eures Lieblingsgetranks neue Perspektiven
gewinnen und uns gegenseitig unterstitzen!

Wir freuen uns auf eine rege Teilnahme und einen bereichernden Austausch!

Herzliche Grif3e,
Anke, Birgit & Jessica
Euer EMWD Deutschland Vorstand

October 29, 2025 EWMD BaWue S21 Besichtigung mit anschlieAYendem Netzwerken
Anklamer Str. 38
Berlin, 10115
05:30 PM - 09:30 PM MEA
Liebe Members, liebe Gaste,

am Mittwoch, 29.10.25 bekommen wir eine S21 Fuhrung durch den neuen Stuttgarter
Bahnhof.

Die Einflhrung im ITS Turm startet zwar schon um 17:30 Uhr, aber
erfahrungsgemaln beginnt die Flihrung selbst erst ca. eine Stunde spater.

Details folgen.

Viele Grif3e,
Beate Zifreund
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October 30, 2025 FOM Frauen Forum mit EWMD Rhein-Main Female Finance Next Level
05:00 PM - 08:00 PM MEA
EWMD Rhein-Main,
rhein-main@ewmd.org
SAVE-THE-DATE
30.10.2025 - 17:00-22:00h
FOM Frauen Forum mit EWMD Rhein-Main
Female Finance Next Level

Weitere Informationen und Anmeldung folgen in Kirze

November 12, 2025 EWMD Brescial Seminario: ?Gestione del cambiamento: adattarsi e crescere?
06:00 PM - 07:00 PM EST
Un seminario interattivo per sviluppare competenze di gestione del cambiamento, sia a
livello personale che professionale. Strategie per affrontare le trasformazioni aziendali e
i mutamenti del mercato del lavoro.
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November 13, 2025

EWMD Berlin-Brandenburg | Netzwerk-FrAYshstAvick am 13.11.25 um 8.30 Uhr
Landhaus SchA{neberg

08:30 AM - 10:00 AM CET

Wie schnell kann netzwerken gehen?

EWMD Netzwerkfrihstiick am Donnerstag, 13. November 2025 von 8.30 - 10.00 Uhr
im Landhaus Schoéneberg

Wartburgstral3e 19

10825 Berlin

https://www.landhaus-schoeneberg.de/

Wir freuen uns wieder auf einen starken Netzwerk-Espresso mit dir!

Die Veranstaltung ist fir alle Mitglieder offen und Netzwerk-Interessentinnen sind
herzlich willkommen.

Bei Fragen meldet Euch gerne bei:
Karolina Decker karolina.decker@finmarie.com
Claudia Schmidt info@byclaudiaschmidt.com

Viele Grif3e
Karolina Decker & Claudia Schmidt

Die Veranstaltung ist fiir alle Chapter-Mitglieder offen und Netzwerk-Interessentinnen
sind herzlich willkommen!
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November 13, 2025 "From Artificial to Augmented - Harnessing Al to Enhance our Thinking"
08:00 AM - 09:00 AM CET
Saskia Listle,
saskia@saskia-listle.com
Explore the transformative potential of Al with our upcoming event series "From Artificial
to Augmented" course. This program explores the intersection of artificial intelligence
and business strategy, with a focus on enhancing human thinking by embracing
machine interactions. The 12 sessions cover all the essential topics from machine
learning and NLP to ethical considerations and diversity. You will gain a well-rounded
perspective on how Al can drive innovation and efficiency in your organization.

We will delve into the benefits of Al in improving business operations and
decision-making processes, emphasizing the importance of diversity and inclusion.
Through real-life examples and applications supported by research and practical case
studies, you will gain a comprehensive understanding of how Al can drive innovation
and efficiency in various business contexts.

In each session we will look at one aspect of Al and how we can work with it. How can it
enhance what we are doing, where lie potential pitfalls, how can we make the optimal of
the situation? Also, the sessions will leave room for practical examples and exchange.

Dates:

The sessions will be held on the second Thursday of each month. Each session will
take place from 08:00 - 09:00. After each session | will leave the room open for another
half hour to allow for questions and further discussions. (09:00 - 09:30).

Sessions are designed to look at one certain aspect of the topic. Each session works in
itself within the context of the series. That means, although the sessions expand your
knowledge session by session, you will not lose the thread if you cannot attend one
certain session.

About the facilitator:

Saskia Listle

| am the founder of the Academy of Future Skills, which is a community of learning
practice, a think-tank and a consultancy on the future of our skills. | like to think of
myself as a Digital Humanist. I'm a bridge builder between humans and tech - two
things that are inherently intertwined but too often artificially separated. | am helping
companies to draw on their full digital potential to create a better product, service or
working environment. Using my method of explaining digital things accessibly and with
minimal buzzwords, | have influenced many colleagues and clients to ease their
operations. | am also an activist on diversity and equality in the digitalization sphere and
help underrepresented groups to gain a voice in the process of creating the future.
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November 18, 2025

EWMD Rhein-Main: Dinner Talk in der Villa Merton
06:30 PM - 10:00 PM MEA

EWMD Rhein-Main,

rhein-main@ewmd.org

SAVE-THE-DATE

18.11.2025 - 18:30-22:00h

Dinner Talk in der Villa Merton

Weitere Informationen und Anmeldung folgen in Kirze
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November 25, 2025 EWMD DE Virtual Apero im November (25.11.2025)
Online via Zoom
06:00 PM - 07:00 PM CET
Liebe EWMD-Mitglieder, Liebe Netzwerk Freunde,

wir laden euch herzlich zu unserem virtuellen EWMD Apéro ein! Dies ist die perfekte
Gelegenheit, um uns untereinander auszutauschen, neue Kontakte zu kntipfen und uns
in einer angenehmen Atmosphére zu vernetzen.

Wann?
Jeden letzten Dienstag im Monat von 18:00 bis 19:00 Uhr

Was erwartet euch?

Spannende Gesprache und inspirierende Begegnungen mit anderen Frauen aus dem
Netzwerk

Der Austausch von Ideen und Erfahrungen

Gelegentlich auch Beitrdge von externen Gasten, die zu aktuellen und relevanten
Themen spannende Einblicke geben — Meldet Euch gerne bei uns, wenn Ihr hier
Themenvorschlage habt oder selbst ein Projekt vorstellen mdchtet.

Lasst uns gemeinsam bei einem Glas eures Lieblingsgetranks neue Perspektiven
gewinnen und uns gegenseitig unterstitzen!

Wir freuen uns auf eine rege Teilnahme und einen bereichernden Austausch!

Herzliche Grif3e,
Anke, Birgit & Jessica
Euer EMWD Deutschland Vorstand

November 27, 2025 EWMD BaWue und Y&A Mentoring
Anklamer Str. 38
Berlin, 10115
06:30 PM - 08:30 PM MEA
Hallo,

Ende November planen wir ein Treffen in Stuttgart .

Viele Gruf3e,
Beate Zifreund und Bronia und Irene Schilling und xxx

December 9, 2025 EWMD Rhein-Main: Xmas-Event mit Charity Wichteln
06:30 PM - 10:00 PM MEA
EWMD Rhein-Main,
rhein-main@ewmd.org
SAVE-THE-DATE
09.12.2025 - 18:30-22-00h
Xmas-Event mit Charity Wichteln

Weitere Informationen und Anmeldung folgen in Kirze
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December 11, 2025 EWMD Brescia| Cena d?inverno: ?Celebrando i successi, guardando al futuro?
07:00 PM - 10:00 PM EST
Cena di fine anno per concludere I'anno associativo in compagnia, ripercorrendo i
successi raggiunti e presentando le prospettive future. Un momento per ringraziare le
associate e le aziende partner per il loro supporto e impegno.

Page 29/33



December 12, 2025 EWMD Bayern online| Business Connect (Members only!)
12:00 PM - 01:00 PM MEA
EWMD Bayern Event Management,
events.muenchen@ewmd.org

December 17, 2025 EWMD BaWue Weihnachtstreffen
Anklamer Str. 38
Berlin, 10115
06:30 PM - 09:30 PM MEA
Liebe members und Gaste,

Save The Date....Details folgen.

Herzliche GriRe,
Beate Zifreund und Bronia und Antigoni
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Coming Soon Young & Active Retreat 2025
Start: 15 Uhr am 27.6.25
Stefanie Biedinger ,
stefaniebiedinger@googlemail.com
Unleash Your Power — Find Balance & Self-Care for a vibrant life
Entdecke Dein volles Potenzial beim diesjahrigen Young & Active Retreat 2025 - ein
exklusives Event fir dynamische Frauen zwischen Mitte 20 und Mitte 40, die sich den
Herausforderungen der modernen (Arbeits-) Welt stellen.

Stehst Du am Anfang Deiner Karriere und fragst Dich, wie Du Deine private und
berufliche Entwicklung gestalten méchtest? Stehst Du im Berufsleben und mdéchtest als
Frau den nachsten Karriereschritte gehen, mit und nicht trotz Kindern oder anderen
familiaren Verpflichtungen? Lass uns voneinander lernen und uns gegenseitig
inspirieren.

Vereinbarkeit und Selbstverwirklichung im Fokus

Tauche ein in die EWMD DOUBLE Thematik und erkunde innovative Wege, um
doppelte Vereinbarkeits- und Selbstverwirklichungsmodelle zu meistern. Gemeinsam
diskutieren wir:

Strategien zur Vereinbarkeit von Karriere und Privatleben

Wege zur Selbstverwirklichung in verschiedenen Lebensbereichen
Lésungsansatze fir die Balance zwischen personlichen und beruflichen Zielen
Internationale Perspektiven

Profitiere vom landeribergreifenden Austausch und erweitere Deinen Horizont:

Erfahre von Best Practices aus verschiedenen europaischen Landern
Diskutiere unterschiedliche Ansatze zur Forderung der Geschlechtergerechtigkeit
Knipfe wertvolle Kontakte in einem internationalen Netzwerk starker Frauen

Selbstfiirsorge als Schliissel zum Erfolg

Entdecke die Kraft der Selbstfiirsorge fiir Dein persénliches und berufliches Wachstum:

Lerne effektive Techniken zur Stressreduktion und Achtsamkeit
Entwickle Strategien fiir ein ausgewogenes Leben
Tausche Dich mit Gleichgesinnten Giber Herausforderungen und Lésungen aus

Sei Teil dieser einzigartigen Plattform, um Dich mit anderen inspirierenden Frauen zu
vernetzen, voneinander zu lernen und gemeinsam Wege zu finden, wie wir die
Rahmenbedingungen fiir echte Geschlechtergerechtigkeit gestalten kénnen.
Gemeinsam sind wir stark!

Retreat Details
Datum: 27.06.2025 — 29.06.2025
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Abholung von néchst gelegenen Bahnhof Oberursel (20 min Entfernung zum
Tagungshotel) kann organisiert werden.

Workshop-Sprache: Englisch

Kontakt: Irene Schilling (info@schillout-coaching.net) und Stefanie
Biedinger (stefaniebiedinger@googlemail.com)

Melde Dich jetzt an und gestalte aktiv die Zukunft mit, in der Vereinbarkeit,
Selbstverwirklichung und Gleichberechtigung keine Gegensatze mehr sind! Sei dabei
fiir ein unvergessliches Erlebnis.

Wir freuen uns auf Dich,

Irene & Steffi

Registrierungsgebhr:

Fir alle U30 & Buchung bis zum 15. April 2025: 310 €
Fur EWMD-Member & Buchung bis 15. April 2025: 350 €
Fur alle anderen / fir EWMD-Member bei Buchung nach dem 15. April 2025: 400 €

Die Reservierungsbestatigung erfolgt bei Eingang der Zahlung. Die Geblihr beinhaltet
das Workshop Programm, Unterkunft im Einzelzimmer mit Vollverpflegung
(Freitagnachmittag bis Sonntagvormittag). Wer méchte, kann zum Netzwerken auf
eigene Kosten zu Mittagessen am Sonntagmittag bleiben (ca. 33€).

WICHTIG zu beachten: Eine Erstattung des Betrags nach erfolgter Anmeldung und
Zahlung ist nicht mehr mdéglich. Platzibertragung bei Teilnahmeverhinderung innerhalb
des EWMD-Netzwerks ist méglich und sollte selbst organisiert werden.

English text:

Discover your full potential at the this year’s Young & Active Retreat 2025 - an exclusive
event for dynamic women between mid-20s and mid-40s who are tackling the
challenges of the modern working world.

Are you at the dawn of your career, pondering how to shape your personal and
professional growth? Are you an established professional woman ready to take the next
leap in your career, harmonizing success with family life? Let's join forces to learn from
each other and spark inspiration!

Balancing Life and Ambition
Dive into the EWMD DOUBLE theme and explore innovative ways to master dual
reconciliation and self-fulfillment models. Together, we will discuss:

Strategies for balancing career and personal life
Paths to self-fulfillment in various areas of life
Solutions for achieving a balance between personal and professional goals
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Benefit from cross-border exchange and broaden your horizon:



Learn from best practices across different European cultures
Discuss different approaches to promoting gender equality
Build valuable connections within an international network of strong women

Self-Care as the Key to Success
Discover the power of self-care for your personal and professional growth:

Learn effective techniques for stress reduction and mindfulness

Develop strategies for a balanced life
Share experiences and solutions with like-minded individuals

Be part of this unique platform to network with other inspiring women, learn from each
other, and collectively find ways to shape the conditions for true gender equality.

Together we are strong!

Event Details:

Date: 27/06/2025 — 29/06/2025
Location: 61389 Schmitten (40 km north from Frankfurt am Main/Germany) // Pickup

from the nearest station, Oberursel (20 minutes away from the conference hotel), can

be arranged.
Workshop Language: English
Contact: Irene Schilling (info@schillout-coaching.net) and Stefanie Biedinger

(stefaniebiedinger@googlemail.com)

Workshop Program
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